Y

\

KARYERA VO MOZUNLARLAIS

MeRKeZ

TOLOBININ YOI, XORITOSI



KARYERA XORITOSI
Dayoarli SDU talobasi!

Karyera yolu xoyallariniza vo hadoflorinizo ¢atmaq Ug¢lin an yaxs1 yoldur .
Yani universitet illorindon baslayaraq karyeranizi inkisaf etdirmok Ugln bir ¢ox
addimlar ata biloarsiniz, karyera hoyatiniza pesokar kecid edos bilarsiniz. Bu yolda
ali tohsil 6z bohrasini verir. Bacariglarinizi artirmaq, karyeraniz boyu gazanc
guclnizu vo mosgullugu artirmagin bir yoludur. Siz bu illordo hom yeni
dostluglar va alagalar qura bilarsiniz, eloca do yeni bacariglar alds edos bilarsiniz.
Diqggotinizi karyera magsadlorinizo yonaldirarak tahsil illorinizi daha da ugurlu
vo forgli kecirmak istayirsinizo, universitetimizin Karyera vo Mozunlarla is
markazi olaraq siza bir nego tovsiyamiz var.

Karyeramzin inkisaf yolunu gostaran yol xaritasina nazar salmagimz
maslahat goriruk!

| Tadris ili
Universiteti tamimaqdan baslaya bilarik.

Universitet 4 il arzinds sonin hoyatinda miihiim rol oynayacaq vo an ¢ox vaxt
kecirdiyin yer olacag. Bu demakdir Ki, ilkin morhalada universitetin sonin G¢in
yaratdigi imkanlarla daha yaxindan tamig olmalisan Vo yararlanmalisan.
Universitetin struktur bélmoalorinds gedoan proseslords kénullu gisminds istirak
edo bilorson. Bunun Ggiin K vo MI morkoazinin kéniilliisii olmaqdan baslaya
bilarsan.

Xoyal etdiyiniz isin Vo ya ideal karyeranin no oldugunu diisiiniin vo sonra buna
neco nail ola bilocayinizi planin1 qurun . Karyeranizda istifado edo bilocoyiniz
bacariqlarizi inkisaf etdirin. Karyera ilo bagl foaliyyatlords istirak edin. On osasi
qarsiniza moagsad goyun, ona nail olmaga calisin Vo an osasi bacaracaginiza
inanin.

Dil biliklarini inkisaf etdirmok asas hadafiniz olmalidir!

Xarici dillarin monimsoanilmasi sonin karyeranin asas aparici istiqgamati olmalidir.
Universitetds xarici dildo danisiq bacarigini inkisaf etdirmok ii¢lin “conversation
club”lara qosul. Elaca do dilin inkisafi ila alagoali kegirilon tadbirlar barads sosial



sobakalorimizdon malumat alaraq istirak eds bilorsiniz. Qeyd edok ki, universitet
har VI giin bu faaliyyati yerina yetirir.

2. Karyera va Mazunlarla is Markazinin (KMI) niimayandalori ilo goriis.

Oziz tolobo K vo MI morkazinin niimayandoalori ilo goriisii sonuncu kursa
saxlama!

Yaxst olar ki, KMM niimayandalori ilo har riib goriisasiniz vo bas vermis
doyisikliklari miizakira edarok karyeranizda novbati addimlari miioyyan edasiniz.

Eloco do, | kursdan belo K vo MI markazinin bazasinin sizin do CV-niz ola bilor.
Bunun tgtin CV-ni hazirlayib ( agor dastok lazimdirsa morkozdoan alds edib) cap
edib togdim eds bilarsiniz.

Brendinizi yaratmaga baslayin!

Pesokar olarag kim oldugunuza vo no toklif etmoli oldugunuza dair ilk
toossiiratlariniz pesokar “brend”inizin vo ya soXxsiyyatinizin bir hissasidir.
Brendiniz = reputasiyaniz, CV va motivasiya moktubunuz brendinizin yazili
hissalaridir

Ilk CV: CV soziini bu illor arzinde cox esidocoksiniz vo 0 sizo on ¢ox
lazim olan sonodlordon biri olacaqg - hom is axtarisinda, hom konullilik
programlarinda, hom do layihalords istirak etmok lazim goaldikdo mitloq hazir
CV-niz olmalidir. Ona gors do, ¢ox gecikdirmadan an qisa zamanda ilk CV-nizi
hazirlayin. Oziiniiz haqqinda dyrondikloriniz sizi misahibsloro hazirlamaga
komok edocok Vo CV yazmagi asanlasdiracaq. Sonra isa onu K va MI morkazindo
karyera maslohatlorinizo yoxlatdirm. Bu isdo pesokarlarin fikri ¢gox dnomlidir.
Mogsadino ¢atmagi asanlagdiracaq, sort Vo yumsaq bacariglarini inkisaf etdiro
bilacok seminarlara, talimlara qosulmag istoyinizi K vo MI moarkazina bildirin.

3. Talaba klublarina muraciati gecikdirmayin!

Tolobo klublarina qosulmaga bu ildon baslayin. Yeni insanlarla tanig olmagq,
cevroni genislondirmak, hobbilarine bos vaxt ayirmaq, yeni layiholor izorindo
islomak vo muxtalif sahoalordo forgli tocribolor gazanmaq Ugtin ola flrsotdir.
Bunun ii¢iin universitetin THIK, TGT, TEC kimi toskilatlar1 faal gostorir.



4, UOMG (Uimumi orta mivaffaqiyyat gostaricisi)

Dorslor vo imtahanlar hordon stressli olsa belo, onlar tolobalik hoyatinin
ovozedilmaz bir hissasidir. Darslora kifayost godor vaxt ayirmalisan ki, yekun
noticada Umumi orta muvaffaqiyyat gostaricin yiksok olacaq. Goalocokds tahsil
almag 6z sahonizds lider olmagq istayirsinizss bu sizin tGgtin bir Gstinlukdir

5. 1k koniilliiliik

Bu cur faaliyyat ndvi ¢ox manada xeyirlidir - 6ziiniizii tanimaq, daha genis ohato
dairasino sahiblonmok, lazimli olmaq, bacariglarinizi vo biliklorinizi inkisaf
etdirmok istigamatinds koniillii programlar1 avazedilmaz dastok¢iniz ola bilar.

Oziiniizii Qiymatlondirmayi bacarin!

Karyera planlarinizi yerino qurarkon gucli toroflorinizi, maraqglarinizi,
bacariqlarinizi, dayarlarinizi va soxsiyyatinizi dork etmoklo baslayin.

1. Hoadoflariniz olsun: Karyeranizi diisiiniin vo na istadiyinizi, nays nail olmaq
istodiyinizi aydinlasdirm. Oziiniizo magsed qoyun vo ona nail olmaga calisin.
Sizds har sey alinacagq.

2. Tohsil plan1 qurmaqg an vacib mosalolardondir: Universitet tohsiliniz boyu
0zUn0zs uygun bir tohsil plan1 qurun. Basqa fonlarlo yanasi, karyeraniza slagali
fonlor vo dorslori secgin, biliklorinizi monimsamoklo yanasi arasdirma
gabiliyyatinizi inkisaf erdirin.

3. Tahsilinizi nazardan kecirin: Har doarslori vo talimatlar1 doqiq sokilds izloyin
Vo tolimatgimizdan yardim istayin. Tohsilinizdo ugur gazanmaq karyeranizin
tomoalini goyacag.

4. Tacrilbalords istiraka maraq gostarin: Tahsilinizi tacriiba il birlesdirin. Staj vo
ya i tocrubasi oldo etmoys ¢alisin. Bu, tohsilinizin praktik totbiqgini
mbéhkomlondiracok vo karyeraniza daha ¢ox imkan agacaq. Koniillii iglaro vo
ictimai xidmatloara qosulun.

5. Networking: Universitet orzindo mimkin godor ¢ox insanla tanis olun.
Miuoayyan bir sahodo sizi mentor Kimi rohborlik edo bilocok insanlar1 tapin.
Networking, is tokliflori vo is birliyinin yolunu aca bilor. Konulli olmagq, xaricdo
tohsil almagq, todgigata kOmok etmok vo ya toskilatlar ilo alage qurmaq tgtin olave
imkanlar axtarin.



6. Sosial faaliyyatlords istirak edin: Universitetds foaliyyatlords istirak edin. Bu,
sizo liderlik bacariglarinizi inkisaf etdirmoys Vo yeni insanlarla tanis olmaga
komok edacok. Oziiniizii digerlorindon forglondirmoek ciin tocriibs, mentorlug
programlar1 vo digar iso asaslanan 0yronms tacriibalorinds istirak edin.

7. Karyera mogsadlorinizi yenidon nazardon kecirin: Tohsiliniz basa gatdiqca,
karyera mogsadlarinizi yenidon giymetlondirin. Isagétiranlor sizin sirkotlorina na
godor uygun oldugunuzu bilmak istoyirlor. Bacariglarinizin, dayarlorinizin,
maraqlarinizin vo soxsiyyatinizin karyera segimlorinizo neco tasir etdiyini
Oyranmays vaxt ayirin. Oziinlize yeni magsadlar tayin edin.

8. CV Vo is axtarigina baslayin: Is yeri hagqinda diisiinmok (igin mozun olmag:
g6zlomoyin. Universiteti bitirdikds, 6ziintizii iso gobul etdirmoak tigiin is axtarisina
baslayin. Universitetin Karyera Xidmeatlori ilo yaxindan tanis olun. CV-niz
togdim olunan yerlorlo maraglanin.

9. Is yerinda 6yronmoays davam edin: Iso baslayanda, dyronma prosesini davam
etdirin. Is yerindo 6yranmok va yeni bacariglar olds etmok dnomlidir.

10. Karyera plant qurun: Karyera planinizi uzun miiddat orzinds inkisaf
etdirmaya nail olmaq Ugun tortib edin. Bu plan, har bir addiminizi izlomaya
komok edacok. SWOT analiz aparin.

Bu addimlar, karyeranizi inkisaf etdirmoya komok edacak va yeni bacariglar aldo
etmonizo yardim edacok. Universitet illoriniz boyu, 6ziiniizii inkisaf etdirmok
ticlin ¢alisin vo mistoqil karyeranizi qurun.

Il Tadris ili
6. K va MI moarkazi ila goriisiin vaxtidir.

Hor ilin avvalinda K vo MI moarkazinin maslahotgilari ilo goriisiib bu akademik il
Ucln mogsadlarinizi toyin etmoayin tam vaxtidir.

Pesokar inkisafiniza dastok olmagimiz iiciin biza muraciat edin.

7. Soboka: Sobokologsmo hom is, hom do soxsi hoyatinda faydalana bilacayin
baslica linsiyyat bacarigidir. Ona gora do ¢alis Ki, atrafin1 6z sahonds calisan
soxslarlo geniglondirasan.

Sabakalosma garsiliqli, faydali alagalorin inkisaf etdirilmasi va davam etdirilmasi
Ucln Unsiyyat bacarigidir. Reputasiyanizi vo brendinizi yaratmaq ¢un imkanlar,



moaslohatlor va alagalor hagqinda moalumat olds edin vo bagqalari ilo omakdasliq
edin vo molumat paylasin.Sosial sabokalords olagolorinizi artirmaga galisin vo
real hoyatda da goriislorlo bu alagalori méhkomlandirin.

Fardi inkisaf: ixtisasina uygun olmaga calisin, inkisaf imkanlarindan
(seminarlar, konfranslar, talimlor, goriislor) yararlan. Onlar sanin pesokar biliyini
artirmaqla yanasi, otrafin1 da formalagdiracaq.

8.Yay tacrubasi:

Toadris zamani ¢atin ola bilor, lakin yay tam bir tocriibs zamanidir. Homin ilin
fevral ayindan baslayaraq 6z sahoniz Uzro galisan sirkotlorin siyahisini tortib
edorak onlarla slage saxlamaga calisin. Hor hansi program vo tacriibs proqrami
oldugu toqdirdo ora miracist edin. Bu programlar sizo sahoniz Uzro real is
tocriibasi oldo etmok imkani veracok. Bu mogsadlo K vo MI morkoazindon da
dostok ala bilarsiniz.

1 Tadris ili
9. Qloballasan diinya

Indi universitetdon Konara c¢ixmagm vaxtidir. Miixtolif layihalor Gzarindo
isloyarak beynalxalq perspektiv aldo eds bilocayiniz bir ¢cox beynoalxalq talobo
toskilatlar1 var. Eloca do universitetin Beynolxalq slagalor sébasindon mibadilo
programlari barado molumat ala bilorsiniz. Noticodo hom xarici dilinizi
tokmillasdiracoksiniz, ham do global mihitds islomok sansiniz olacaq.

Universitetds foaliyyat gostoron Erasmus + vo basqa mibadilo proqramlarinda
istirak edorok 1 semestr xaricdo tohsil almaq vo tocribani tokmillogdirmoak
imkanin ola bilor.

Yay movsiimii yaxinlagdigca, dil tacrtibanizi tokmillosdirmok vo xarici 61kads tok
yasamaq vo islomok tocrlibasi gazanmaq Uclin 'Work&Travel' ilo goriisloro
baslaya bilorsiniz. Bu xos tocriibs golocok illards 6ziiniizlo bagli mithiim qorarlar
gobul etmoays kdmok edoacok.



IV Tadris ili
10. OLDO ET!

Karyera Morkazi ilo karyera planlamasi goriisii: artiq sonuncu kursdur vo
Universitetdon sonraki hayati planlamaq lazimdir.

CVva motivasiya moktubunu hoar il yenilomok maslohatdir. Hor il CV va
motivasiya moktubunuza noazar vyetirib yenilomok mitlogdir.. Sonin artiq
professional LinkedIn sahifon olmalidir.

Xaricda tohsil: Xaricdo tohsil secimini etmisinizss, 0 zaman xarici dil
imtahanlarina hazirlasmaq lazimdir — IELTS, TOEFL, YOS, TESTDAF vo s.

Tam is giiniina hazirhq: Universitetdon sonra isloyaCayiniz is yerini axtarmaq
lazimdir. Bunun i¢iin sirkatlora birbasa miiraciat, karyera sargilorinds istirak vo
is axtarma saytlarindan istifado etmok olar.

Bizimla alaga:
Tel: (+99455) 825 28 62

Email: nasiba.amirbekova@sdu.edu.az

Instagram: sdu.karyera

LinkedIn: sdu.karyera
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